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Leonardo da Vinci Liikkkuvuushanke DEMOKAM 3 (2012 — 2014)

Tybeldméjakso Unkarissa 2.4 - 30.4.2013

Paikka

Zirc on kymmenen tuhannen asukkaan pikkukaupunki Lansi-Unkarissa Bakony -vuoristossa, Balaton -jarven
pohjoispuolella. Zirc on Nivalan ystavyyskaupunki. Tydpisteemme oli Reguly Antal Szakképzd Iskola és
Kollégiumin koulun keittid ja puolen kilometrin padssa siita sijaitseva opetuskeittio.

Matkustimme tiistaina Haapajarveltd ensin Ouluun, josta lensimme Helsinkiin. Lentokenttahotellissa
yovyimme jatkaen keskivilikkona aamuna lentden Budapestiin. Budapestissa meité oli vastassa
autonkuljettaja ja opettaja Eniké Tukdr. Tuntui turvalliselta matkustaa Zirciin pikkubussilla.

Asuminen

Majoituimme koulun asuntolaan ns. sairastuvalle. Sairastuvalla on kolme sankya ja yopoytaa seka iso
vaatekaappi. Lisaksi "tupaan” kuului erillinen WC ja suihkuhuone. Asuntolassa pojat asuivat alakerrassa ja
tytot ylakerrassa. Molemmilla oli pienet keittitt ja pyykinpesuhuoneet kaytettavissa. Asuntolan keittio oli
varustettu kattilalla ja kahvipannulla, jotka olivat meilla paivittain kaytdssa. Asuntolan keittiolla opiskelijat
lammittivat ja jopa valmistivat ruokia kuten pitsaa ja ranskalaisia perunoita. Meilla oli tapana aamuisin keittaa
suomalaista kahvia ja syoda vahan tukevampi aamupala koulun aamupalan liséksi. Inmettelimme, miten
kasvavat nuoret jaksavat opiskella unkarilaisella aamupalalla, parilla vaalealla leipaviipaleella,
juustokolmiolla ja sitruunateella.

Asuntolan hoitajia oli nelja henkilda, jotka pitivat opiskelijoille iltaoppitunteja ja harrastetunteja. Asuntolan
kaytavilla kavi melkoinen kuhina ja meteli, kun nuoret viettivat vapaa-aikaa. Kuitenkin klo 21.00 asuntolassa
alkoi hiljaisuus jatkuen aamukuuteen. Heratys tuli talon toimesta klo 6.30, jolloin alkoi musiikki pauhata.

Viikonloppuisin olimme asuntolassa ainoat asukkaat, kun opiskelijat lahtivat koteihinsa. Meilla oli avaimet
ulko-oviin ja portteihin, joten paédsimme kulkemaan vapaasti. Samalla lennolla Unkariin tulivat Lauri Niemi ja
Kasperi Huhtala maa- ja metsatalousosastolta sek& Laura Pennanen ja Tanja JAmsa liiketalousosastolta.
Viikonloppuisin vietimme yhdess& mukavia ruokailu - ja kahvitteluhetkié.

Tyoskentely

Tyossa kavimme ensimmaiset viikot koulun keittiolla ja viimeisen viikon opetuskeittiolla. Tydpaivan pituus oli
8 tuntia. Tyodntekijoita keittidlla oli emannan lisaksi nelja keittajaa. Koulun keittiélla valmistettiin aamupalan
lisaksi lounas ja paivallinen. Lounaita keittidlla valmistettiin paivakodille 64, alakoululle ja omille opiskelijoille
ja ostaville asiakkaille yhteensa 350. Aamupaloja ja paivallista valmistettiin noin 55 omille opiskelijoille.
Paivakodin lounaat annosteltiin lapsen omaan astiaan (kolme astiaa). Lapsen vanhemmat huolehtivat astian
puhtaudesta. Lisdksi eménta pakkasi lahtevat aamupalat ja valipalat paivakotiin. Huomioitavaa on, etté
unkarilainen kouluruoka on maksullinen.
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Paivakotilounaan pakkaamista Paivallisateriana jauhelihapihvi ja perunat

Unkarilainen kouluaamupala koostuu aina kahdesta vaaleasta leivasta tai sampylasta. Vaihtelua leipaan tuo
makea pulla tai sokerisarvi. Liséksi on voinappi tai annoshunaja tai annosmarmeladi. Leikkeleena
lauantaimakkaraa tai paikallista szaldamimakkaraa tai juustokolmio. Juomana oli ainoastaan makeaa
sitruunateeta. Aamupala kuten muutkin ateriat annosteltiin lautaselle valmiiksi.

Aamupala -atria lauantaimakkaralla ja hunajalla, juomana sitruunatee

Lounas koostuu aina alkukeitosta, joka on liemipohjainen. Keitossa on kuutiokasviksia ja aina erilaista
makaronia. Toinen, vahvempi ruoka on makaronia, perunaa, riisia tai kaalia lisaksi voi olla lihaa.
Liharuokana on unkarilaista porkolttia, joka valmistetaan possunlihasta. Liha leikataan ja jauheliha jauhetaan
keittidlla. Jauhelihapihvitaikina valmistettiin keittiélla ja saimme pydritella jauhelihapihveja. Jauhelihapihvit
samoin kuin possunleikkeleet uppopaistetaan auringonkukkadljyssa. Broilerinkoivet paistettiin uunissa.
Perunat kuorittiin keittiélla ja samoin puhdistettiin kaalit. Pakasteena tulivat kuutiokasvikset. Meidan
tydskentelyaikana kalaa eika tuoreita kasviksia kaytetty.

Leena sekoittaa porkdlttilihoja Paivi kaalin "puristelussa”

Paivallinen on kevyempi kuin lounas. Paivallisruokina oli mm. papukeittoa, hampurilaisia ja paistettua
perunaa makkaran kera. Meille erikoisempi paivallisruoka oli luumutaytteiset nuudelit ja aprikoositéaytteiset
pullat. Leipaa ei tarjota lounaalla eika paivalliselld, ruokajuomana on vesi. Himmaéstelimme suurta jateruoan
maéraé. Ehka syyna olivat suuret annoskoot.
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Paivallisruoka luumutaytteiset nuudelit Paivallisruoka kanamunakokkelia ja aamupalalta leipaa

Ty6skentely keittidlla on fyysisesti raskasta. Kippikattilat ovat kiinteita ja juokseva ruoka tulee hanan kautta,
muu ruoka on kauhottava kattilasta. Lattialla huuhdellaan ruokatarvikkeita seké raakoja etta kypsia.
Irtokattiloita ja paistinpannuja kaytetdan ruoanvalmistukseen. Kattilat ovat isoja ja raskaita nostella. Ruoka
kypsennetdan kaasulla. Keitti6lla ilmanvaihto oli vahaista ja valaistus heikkoa.

Keittdja kauhoo makaronia P&ivi sekoittaa hapankaalipataa

Astiat, ainoastaan ruokailuvalineet, ruokalautaset, mukit ja tarjottimet, pestiin astianpesukoneella. Tosin ne
piti esipesta vadissa ensin siivousliinaa tai teraslankapesintd apuna kayttaen. Astianpesuharjoja ei kaytetty.
Muut astiat pestiin kasin! Pesuaineena kaytettiin ultraa ja hypoa (klooripohjainen). Suojakasineita ei kaytetty
missaan tyotehtavissa. Paivittain pestiin keittion lattia. Muita tiloja puhdistettiin kayton jalkeen.

Opetuskeittidlla meita "ohjasi” paikallinen opiskelija Kristofer englanniksi. Opetuskeittidita oli kaksi ja niilla
omat luokkatilat, joissa ruokailtiin. Opiskelijat tydskentelivat pareittain. Opetuskeittidlla opiskelijat ruokailivat,
kun olivat saaneet ruoan valmiiksi. Yhteisesti katettua ruokapdytaa ja ateriontia ei ollut. Meita pyydettiin
valmistamaan suomalainen ruoka: karjalanpaistia, perunasosetta, hunajaporkkanoita ja salaattia.
Mielestdmme ruoka onnistui hyvin ja tuntui my6s maistuvan unkarilaisille. Loppuviikosta opetuskeittiolla
valmistettiin tuotteita hagjuhlaan mm. voisarvia, broilerinkoipia, lihamureketta, téaytettya juustorullaa ja
italiansalaattia. Hagjuhla olikin koulun ruokasalissa lauantaina alkaen klo 19.00 jatkuen aina sunnuntai -
aamuun klo 5.00 saakka. Asuntolassa saimme tuntuman unkarilaiseen iloiseen ja kovadaniseen haajuhlaan!

Vapaa-aika

lltaisin kavelimme Zircin katuja ristiin rastiin ja ihastelimme asukkaiden taloja ja pihoja. Talot olivat Kivitaloja
ja hyvin erivarisia. Jokaista taloa ympardi rauta- tai puuaita. Lahes jokaisessa talossa oli koira tai useampi.
Asukkaat pitivat hyvaa huolta pienista pihoistaan ja puutarhoistaan. Hedelmé&puita ja pensaita leikattiin ja

kukkapenkkejé kunnostettiin. Monenlaiset hedelmapuut ja pensaat ehtivat kukkaloistoon huhtikuun aikana.
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Gy6rin kaupungin kukkaloistoa Zircin talo aitoineen

Viikonloppuisin meille oli jarjestetty paljon erilaista ohjelmaa: kaupunkivierailuja, Papan kylpylassa
saunomista, Vinyessa patikoimista ja Pannonhalman luostariin tutustuminen. Opiskelijoiden kanssa kdvimme
kaksi kertaa Budapestissa. Ensimmaisella kerralla menimme bussilla ja tutustuimme Magyar
Természettudomanyi Mlzeumiin (luonnontieteellinen museo) ja eldintarhaan. Toisella kerralla matkustimme
junalla ja Budapestissa liikuimme metrolla ja raitiotievaunulla. Tutustuimme perinteiseen ja kuuluisaan
Restaurant Gundel -ravintolaan. Postimuseossa, Mdzeum Timea Pip6, saimme historiaa postilaitoksen
kehityksestd. Oman” rahan ” saimme painettua kansallispankissa, Nationalbank.

Kaupungeista tutustuimme Veszprémiin ja Gydrgiin. Pannonhalman luostari teki vaikutuksen suuruudellaan.
Onhan se Euroopan toiseksi suurin luostari. Bussilla matkustimme laheiseen kyldan Bakonybél tutustumaan
planetaarioon téhtia katselemaan. Kuuluisalla Balaton jarvella tutustuimme vanhaan Tihanyin kylaén, josta
teimme joitakin tuliaisostoksia. Balatonilla ruokailimme ravintolassa ja sGimme paikallista karppia ja kuhaa.
Pojat Kasperi ja Lauri heittivat talviturkin Balaton jarveen.

Veszprémin markkinoilla lihajalosteita Vinyen patikkaretkella Laura ja Lauri "laskin” ja makkaran paistopuuhissa
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Myyntikoju Balatonilla. Perhevierailun paprikakeitto.

Perhevierailu oli hyvin mielenkiintoinen ja iséantaperhe ystavallinen. Paasimme nakemaan miten tavallinen
unkarilainen perhe asuu. Heilla oli hyvin hoidettu puutarha seka kanoja ja ankkoja. Ulkona grillasimme ja
keitimme yhteistydssa paprikakeittoa, joka oli maukasta.

Paljon aikaa ja vaivaa olivat eri ihmiset nahneet meidan vuoksemme, niinpa paasimme nakemaan ja
kokemaan ikimuistoisia hetkia. Viikonloppuisin aika kului joutuisasti, kun reissasimme eri paikkoihin.

Arviointi matkasta

Ihmiset olivat tosi ystavallisia ja mukavia. Osa nuorista puhui englantia ja vanhempi vaestt saksaa.

Yhteisen kielen puuttuminen ei haitannut, kun aina selvittiin elekielella. Unkaria opiskeltiin kevéattalvi Halosen
Osmon ohjauksessa ja muutenkin saimme hanelta hyvaa valmennusta matkaa varten. Muutamalla unkarin
kielen sanalla sai juttuseuraa. Tahdomme kiittdd Osmo Halosta, ettéa han innosti meita lahtemaan
tydelamajaksolle. Kiitos myos Jokilaaksojen koulutuskuntayhtymalle, ettd saimme mahdollisuuden tutustua
unkarilaiseen kouluruokailuun ja ruokakulttuuriin. Unkarilainen kouluruoka ei tayta ravitsemuksellisia
laatuvaatimuksia. Suomalaisena voimme olla ylpeita ilmaisesta ja monipuolisesta kouluruokailusta.

Tulemme kaipaamaan pienta Zircin kaupunkia ja siella vietettya aikaa. Ainakin ajatuksissa palaamme sinne
takaisin monta kertaa.

Kdsz6nom
Paivi Raaska Leena Tahkokorpi
keittaja emanta

Haapajarven ammattiopiston maa- ja metsatalousosasto



